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10.09.2026
9:30-11:00 Uhr
Gesunder Babyschlaf 24.09.2026
Eltern mit Kindern von 0-6 Jahren 17:00-18:30 U hr
Kristin Oschatz-Thiele

(Schlafberaterin) Gefuhlsstarke Kinder

Eltern mit Kindern von 0-6 Jahren

Cindy Kerrutt
(Familienbalance)

Von Zuhause oder unterwegs

... mit Laptop, Tablet oder Handy via
Online-Plattform Webex Meetings
kostenfrei teilnehmen.

ANMELDUNG:

03421 758 6523/-6175
familiennetzwerk@Ira-nordsachsen.de
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